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当法律条款穿上戏剧的外衣，它不再是冰
冷的文字，而是青少年手中温暖的火把，既能照
亮黑暗，也能温暖人心。5月23日，一场由江津
区司法局和区教委联合主办的法治心理健康教
育讲座暨美育心理戏剧进校园法治心理剧成果
展演，在江津区田家炳中学举行。

以法治护航成长，以艺术滋养心灵，江津区
以心理戏剧为载体，创新“法治+美育+心理”融
合的沉浸式宣传教育模式，用“法治心理剧”沉
浸式普法实践打造青少年法治教育新范式。

““小短剧小短剧””演绎演绎““大普法大普法””

每部心理剧短小精悍，主题都围绕法治宣
传，剧中角色全部由学生扮演。

“每个孩子都是天使，都不能被伤害。”江津
区双福第三小学带来了预防性侵法治心理剧

《勇敢小卫士》，小学生们通过表演介绍了报警
手势和危机化解的技巧。

重庆工商学校的预防安全事故法治心理剧
《危险的兄弟义气》，再现了一个未成年群体冲

动误入歧途的典型情境——为了哥们义气，跳
出法律之外行事，最终害人害己。

来自江津区杜市学校的中学生，带来预防
诈骗法治心理剧《反诈联盟》，通过一幕幕诈骗
情景的模拟，告诫观众——不论骗术怎么变，我
不转账应万变。

江津区吴滩小学、先锋小学、菜市街小学分
别送上预防违法犯罪的《青春的抉择》、预防溺
水的《守护生命之舟》、预防抑郁的《明德心理成
长中心》法治心理剧。

法治心理剧走心更治愈法治心理剧走心更治愈

“用心理戏剧的形式普法，可以把以往‘你
说我听’的单向灌输，转为‘你演我悟’的双向共
情，让法治教育贴近青少年的成长困惑。”重庆
市红十字会组织宣传外联部部长秦红梅以《心
理戏剧为青少年打开普法新视界》为主题，给江
津区160多所学校法治安全分管副校长和心理
健康老师上了一堂法治心理健康教育讲座。

“法治心理剧就是要把法律从生硬的条文

变成可触摸的人生剧本，把道德说教转化为身
临其境的角色抉择。当法律条文转化为解决成
长烦恼的工具，青少年从‘被动遵守’走向‘主动
认同’，最终实现‘法治精神’与‘个体心理’的同
频共振。”秦红梅说道。

对每所学校带来的法治心理剧，秦红梅也
进行了详细点评。她评价称，每部法治心理剧，
让学生沉浸式体验了一场法治之旅。通过近距
离接触、沉浸式表演，将普法教育融入戏剧之
中，大大增强法治宣传的趣味性和渗透力，为学
生们提供了一种生动、有趣且有效的心理健康
教育方式，生动展现了江津区法治教育与心理
健康融合的实践成果。

每部剧都是颗法治种子每部剧都是颗法治种子

据悉，2024年5月，江津区委依法治区办印
发《关于开展在校学生法治与心理健康教育进
校园的工作方案》，由区委政法委统筹推进，政
法系统各单位领导包片实施开展。区司法局创
新推出“法治+美育+心理”融合的沉浸式宣教

模式，梯队式开展进校园输送法治与心理健康
教育服务，打造具有江津辨识度的法治心理剧
名片。截至目前，已联合相关部门走进7所学
校开展工作，共计开展法治心理健康团辅活动
80余场次，参与师生300余人，受益师生约2000
人，围绕全区推出的首本法治读本，第一梯队学
校已创编7个完整的法治心理剧作品，取得了
热烈的反响和成效。

“每一部心理剧都是一颗法治的种子，种在
孩子们心中；每一次演绎都是一次心灵的对话，
传递着成长的力量。”江津区司法局党组书记、
局长李杰表示，通过在校园内推行的精准普法
措施，法治心理剧让青少年对法律的认知和理
解得到了深化，法治意识显著提升。这种法治
意识的提升，促使青少年在日常生活中更加自
觉地遵守法律法规，积极维护社会和谐稳定。
接下来，江津区将全面推广法治心理剧沉浸式
宣传教育模式，让学生在法治心理戏剧的情景
体验中潜移默化地接受法治安全和心理健康教
育，为青少年健康成长筑牢法治屏障。

胡长礼 记者 陈富勇

“心理剧”为青少年打开普法新视界
江津区通过沉浸式普法实践打造法治教育新范式

5月26日是全国铁路爱路护路宣传日。5
月23日，由重庆市护路办、重庆铁路公安处、
沙坪坝区委政法委、沙坪坝区教委和重庆西
站管委会联合主办的“5·26我爱路”主题宣传
活动在重庆西站举行，通过开展宣传教育，呼
吁全社会“知路、爱路、护路”，携手共建平安铁
路。市委政法委副书记、市护路办主任刘伟出
席活动并宣布主题活动启动。活动现场还开
展了学生代表向乘客发放宣传资料、有奖知
识问答、警营开放日走进重庆西车站派出所、
现场体验铁路护路安全常识等宣传活动。

记者 杨 雪 叶会娟 摄

爱路护路爱路护路
你我同行你我同行 第七届西洽会

交出亮眼成绩单
集中签约项目124个金额
超2000亿元

过期身份证
“锁”住27年归家路
九龙坡警方多方协调，离
家游子终与家人团圆
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款，法院判员工担责五成，
法官：

员工重大过失职
务行为亦需担责


