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◎◎ 吴天胜

帮妈妈找老家帮妈妈找老家
高铁呼啸着撕开夜色，车窗外的田野飞

一般地被甩在身后。重庆梁平，什么时候再
来？

娥看看窗外，一片漆黑。远方夜空的烟花提
醒她，今天是正月初一，万家团圆的日子。

自除夕那日起，她乘飞机、转高铁、坐班车、
住旅社，从梁平公安局刑侦支队到龙门派出所，
又从龙门镇再到拱桥村。所有的指向性信息都
核对了，所有能找的关键人都问过了，都是“不
认识”“不像”“不是”……

“舅舅，你们在哪里？我带着父母的遗愿来
找你们了。”娥心中有一种必须达成使命般的思
念。可两天过去了，她始终未能偿愿。忽然，娥发
现车窗上自己的镜像在流泪，赶紧收拾心情，准
备下站。

“铃……”娥手机震颤，是唐云彪来电：“找
到了！”

她恨不得立马掉头返回，可高铁似乎兴奋
过了头，继续往前开。她又想找车赶回梁平，可
此时已近午夜，哪还有跑长途的车？她强抑激动
的心情，就近找了个旅馆住下，将好消息告诉给
曾经托起自己希望的人们。

原来，在娥离开拱桥村后，唐云彪仍没放
弃，拿着照片继续在村中走访。问着问着，一个
中年男人说，她的情况和自家相符……

那晚，娥几乎一夜未眠。窗外春雨纷纷淋
淋，打在树叶上哗哗作响，像父母在对自己呓
语。昏暗的灯光下，雨丝拉长了身影，夜，格外宁
静。她躺在床上，不时拿出妈妈和自己小时候的
合影，往事如昨。

妈妈在娥８岁那年因病离世，弟妹三人全
靠父亲养活。在成长的日子里，父亲断续告诉
她，妈妈是四川梁平（今重庆市梁平区）人，老家
名叫拱桥乡，家里有外公外婆和几个舅舅。父亲
还把妈妈的身份证交她保管，希望她长大后，能
去梁平寻亲。

小学三年级时，娥给妈妈的老家写了第一
封信。信寄出后，她每天都巴望着回信。一年过
去了，也没见来信。她不死心，又寄了一封出去，
仍是杳无音信。虽没收到只言片语，但寻亲的念
头却在她小小的心田播了种。一有机会，她就打
听妈妈的过往……

父亲弟兄五个，他排行老二。1980 年的一
天，全家东拼西凑了少许钱款，在一个卖耗子药
的人手中，买回一位17岁的姑娘。姑娘说四川
话，只会写名字唐娟。权衡再三，爷爷决定让有初
中文化的老二和她成亲。婚后，唐娟和丈夫过起
了小日子，先后生了娥和弟弟妹妹。

时间像房顶的炊烟慢慢弥散，幸福的家庭
好似笼屉上的馍，不断蒸大变香。正当娥沉浸在
无比幸福的童年时，年仅28岁的妈妈突患疾病
去世。娥的幸福像刚出笼的馍遭遇了冷空气，迅
速瘪了下去。

打击最大的还是父亲。他变得更加深沉少
语，整天就知道干活，仿佛只有繁重的体力活，
才能让他消解丧妻的悲痛。

无尽的悲痛，像影子似的不即不离，捱到五
年前时，又是成倍地袭来。先是父亲患病去世，
接着妹妹也罹患重病离世。好端端的家，突然变
得破碎不堪。

可寻亲的愿望却像魔怔附体，一有机会，
迅速生发。前几年，有空就看央视《等着我》栏
目，成了娥打发时光的最好方法。她也在网上
发了寻亲启事，犹如当年寄出的信件般石沉大
海。

转眼到了 2024 年，过往的破碎慢慢愈合。
一日，弟弟对娥说，继续帮妈妈找老家吧。

娥受到了鼓舞，她又在抖音上发布了寻亲
求助，爱心女士李芳主动联系了她。李芳分享了
自己找到孩子的经验，还提供了重庆打拐民警
樊劲松的电话。樊劲松将她的寻亲请求转交了
梁平区公安局打拐办……打拐办不断地反馈寻
找进展：找到拱桥乡了，找到关键人了，可能是
你的亲人……

娥再也抑制不住急切的心情，趁着春节，从
广东深圳直奔重庆梁平。

除夕的梁平，到处流光溢彩，家家都在团
圆。可娥却独自一人，形单影只，她渴望尽快找
到亲人。

在派出所的帮助下，娥联系到了村干部唐
云彪，请他带路寻找。一踏进拱桥村，她感到格
外亲切。她细细地吸吮着风中飘来的腊肉香味，
感受着村庄扑面而来的温润气息，仿佛自己也
是这里长大的。

唐云彪拿着娥提供的名字，一路问去，都不
认识。是地址和名字有误？还是妈妈根本就不是
这里的人？娥开始自我怀疑，她搭乘班车回了城
区。

城区依旧繁华漂亮，双桂湖畔游人如织。她
流连湖畔，不停地在心底告慰母亲：妈妈，这就
是您的故乡，您没见过它现在繁华的样子，要不
我洗几张照片给您烧过去？

娥实在舍不得离开妈妈的故乡，她特意改
签了最晚去重庆主城的高铁。但再多的情感滞
留，终会被时间催促和分离。

初二一早，娥再次赶到拱桥村，唐云彪和一

个中年男人已在一户唐姓人家等着她。
“我妈妈叫……”娥一股脑将妈妈一家的信

息都报了出来。
“我是二舅妈，这是大舅妈。”一位中年妇女

亲热地拉着娥的手，挨个介绍。
“他是你姨妈家的儿子……”唐云彪向娥介

绍中年男子：“昨天就是问到他后，才找到您这
些亲人的。算起来，您还得叫我堂舅呢。”

大舅妈指着大舅的遗像说：“你们看，娥和
大舅多像。”

亲戚们仔细打量，“鼻子和嘴巴最像。”“和
这个表弟更像。”“都这么像了，还用得着做
DNA 吗？”亲切、激动的心情澎湃在每个人心
间，没有生疏，只有道不完的亲情、理不完的血
脉。

大舅妈张罗了一桌丰盛的饭菜，所有亲人
乐融融地聚在一起。在杯觥交错中，妈妈远嫁的
谜底终于揭开。

1980 年，十七岁的唐娟赶上改革开放，外
面的世界很精彩了，她也想出去见世面。恰在
此时，一个操外地口音卖耗子药的人来到她
面前。趁着外公外婆不在家时，卖耗子药的人
拐走了唐娟。等她们发现不见时，哪里找得
到？

十年后，二舅长成了大小伙儿。他打听到姐
姐远嫁河南后，二话没说，骑上自行车就去找，
两月后空手返回。没过多久，外公外婆相继离
世，大舅、二舅只要有机会仍在寻找唐娟的下
落。可惜，二舅在十二年前意外去世，大舅也在
五年前去世。剩下的亲戚对唐娟的信息知之甚
少，便无从找起，只得把寻亲的念头藏在心底，
只盼出现奇迹。

为了等待这个奇迹，大舅妈始终保存着一
本破旧的户口本，上面有唐娟的名字。“我怕户
口本破了，亲人们再也团不了圆。”

娥摩挲着户口本，上面的胶带粘了好几层。
是呀，妈妈离开老家已经45年了，为了今天的
团圆，自己也持续寻找了35年……

后来，娥了解到，在拱桥村的方言中，云和
荣发一个音。她终于明白父亲当年从妈妈的口
述中写错舅舅名字的原因了。难怪当年写出去
的信没人回，难怪问了那么多人，都说不认
识。

到现在，娥还忘不了那晚她在大舅妈家做
的梦：妈妈领着父亲和弟弟妹妹，一起回了老
家……

（作者单位：重庆市梁平区公安局）

在自我探寻中走向觉醒在自我探寻中走向觉醒
——读黑塞《悉达多》

黄黄 昏昏
◎◎ 谢子清谢子清

时间鸣鼓
昼与夜激烈交锋
地平线附近一片血红
一棵梧桐目睹这场战争
身旁还有更多梧桐
带着无能为力的冷静
春天尚未将树叶还给它们
光秃秃的枝干伸向天空
活像一双双遒劲的手
正等待打捞落日

一枚茶一枚茶
一枚茶要从众多叶片中突围
长成枝头鲜嫩欲滴的春色
并不是轻而易举的事
她需要穿过狭长的冬日
耐心等待三月打开自己
打开一发不可收拾的阳光
需要接受风无数次造访
最终带来远方的消息
由一只鸟破译并解读
需要容忍云雾反复浸泡
直到交出最后一丝杂质
才算完成脱胎换骨
这清澈透明的修行之路
多像蜿蜒曲折的茶味

插插 秧秧
她站在水田中央
高挽衣袖和裤脚
身体毕恭毕敬前倾
左手紧擎一把绿油油的秧苗
仿佛抓住春天最后的把柄
右手五指成握笔状
正完成一场从密集到稀疏的分解
其中每一棵都服服帖帖
听从横平竖直的调遣听从横平竖直的调遣
远远望去远远望去
多像是为大地敬上的一炷炷香多像是为大地敬上的一炷炷香

（（作者单位作者单位：：重庆市潼南区人民重庆市潼南区人民
政府办公室政府办公室））

（（外二首外二首））

◎◎ 童军华

翻开《悉达多》，我被带入了一个古老而充
满智慧的世界。黑塞笔下的悉达多，不是遥不
可及的神祇，更像是一位在人生旅途中与我们
同行的伙伴，他的故事质朴又深刻，让人不禁
在阅读中一次次审视自己的内心。

悉达多出身于高贵的婆罗门家庭，拥有令
人羡慕的一切。可他的内心却总是被一种莫
名的不满足感困扰着。在众人眼中，他的生活
堪称完美，可只有他自己清楚，这并不是他想
要的。这种对现状的不满足，让我想起自己曾
经的经历。那时我在一份安稳的工作中，每天
按部就班，生活看似平静无波，可心底总有个
声音在问：“这就是我想要的一生吗？”悉达多
毅然决然地离开舒适圈，踏上探寻自我和生命
真谛的道路，这需要莫大的勇气，就像我当初
鼓起勇气去尝试新的领域一样，未知充满了恐
惧，但也藏着希望。

悉达多先成为了一名苦行者。他远离尘
世的繁华，在山林中忍受饥饿、寒冷和肉体的
折磨，试图通过苦行来获得心灵的解脱。他的
身体日益消瘦，精神却在痛苦中愈发清醒。这
让我想到那些为了追求梦想而拼命努力、不惜
付出一切的人，他们在困境中咬牙坚持，只为
心中那一丝微光。然而，悉达多最终发现，苦
行虽然能磨炼意志，却无法真正抵达他所追寻
的智慧彼岸。这就像我们在生活中，有时候会
陷入一种盲目努力的误区，以为只要付出足够
的艰辛，就能实现目标，可最终却发现方向错
了，一切努力都成了泡影。

离开苦行生活后，悉达多走进了世俗世
界。他遇见了美丽的女子卡玛拉，学会了爱与
被爱；他跟随富商学习经商，积累了大量财
富。在这个过程中，他尽情享受着物质带来的
快乐和感官的愉悦。这一段经历，就像是我们
每个人都会经历的世俗生活。我们在功名利
禄和情感纠葛中徘徊，以为这就是生活的全
部。悉达多沉迷于世俗的享乐，渐渐迷失了自
我。他变得虚荣、贪婪，内心被无尽的欲望填
满。这让我想起自己在面对诱惑时的挣扎，那
些曾经想要拼命抓住的东西，最后却成了束缚
自己的枷锁。

当悉达多终于对这种奢靡的生活感到厌
倦时，他的内心充满了痛苦和迷茫。他看着镜
子中那个陌生的自己，就像我们在人生的某个
阶段，突然对自己的所作所为感到陌生和困惑
一样。他觉得自己就像一只在转轮上不停奔
跑的仓鼠，看似忙碌，却毫无意义。于是，他再
次选择离开，来到河边，遇到了摆渡人瓦苏代
瓦。在河边的日子里，悉达多开始倾听河水的
声音。河水就像生活的隐喻，它包容万物，有
平静的水面，也有湍急的暗流，有清澈见底的
时候，也有浑浊不堪的时刻。悉达多从河水中
领悟到了生命的真谛：一切都是循环往复，没

有绝对的好与坏，没有永恒的痛苦与快乐。这
让我想起生活中的起起落落，有时候我们觉得
自己陷入了绝境，可只要换个角度看，也许就
能发现新的转机。

悉达多的故事，就像我们每个人的人生缩
影。我们都在不断地寻找，寻找自己的价值，
寻找生活的意义。在这个过程中，我们会犯
错，会迷失，会感到痛苦和迷茫。但正是这些
经历，让我们逐渐成长，变得更加成熟和睿
智。就像悉达多，他走过了那么多的弯路，才
最终找到了内心的宁静。

这本书让我深刻地认识到，人生没有固定
的模式，没有绝对正确的道路。我们不能盲目
地追随他人的脚步，而要倾听自己内心的声
音，勇敢地去探索属于自己的人生。就像悉达
多，他没有因为家人的期望而安于现状，也没
有因为社会的标准而放弃自己的追求。他始
终坚持走自己的路，哪怕这条路充满了荆棘。

《悉达多》也教会我要学会接纳生活中的
一切。无论是成功还是失败，快乐还是痛苦，
它们都是生活的一部分，都有其存在的意义。
我们不能只想要美好的事物，而逃避困难和挫
折。就像河水接纳了所有的支流，我们也要接
纳生活的多样性。当我们学会接纳时，内心就
会变得更加平静和宽广。

读完《悉达多》，我感觉自己像是经历了一
次漫长的心灵之旅。它让我在这个浮躁的世
界里，找到了一片宁静的港湾。每当我感到迷
茫和困惑时，我都会想起悉达多的故事，想起
他在寻找自我的道路上所经历的一切。我相
信，只要我们像悉达多一样，勇敢地面对自
己，不断地探索和追求，终有一天，我们也能找
到属于自己的“觉醒”之路，实现内心的平静与
满足。

（作者单位：江西省鹰潭市余江区锦江小学）


